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Voorwoord
Kwaliteit is ertoe doen

Kwaliteit is meer dan goede zorg of een mooi 
gebouw. Kwaliteit zit in zelf keuzes kunnen 
makenen meedoen aan de maatschappij. In 
een praatje op het Plein. Door te weten waar 
je moet zijnals je ondersteuning of hulp nodig 
hebt. En vooral: het gevoel dat je dagelijks 
leven ertoe doet. 

Bij 't Dijkhuis geloven we dat zelfstandigheid 
en levensgeluk samengaan. Natuurlijk kunnen 
medewerkers sommige dingen sneller doen. 
Even iets opruimen, de tafel dekken of een for-
mulier invullen. Maar wat gebeurt er als 
iemand het zélf blijft doen? Of samen met 
familie of naasten? Dat draagt bij aan zelfver-
trouwen. Aan eigen regie. Aan waardigheid. 
Juist dat is kwaliteit. 

Zelf bepalen wat je gedurende een dag doet 
kan het verschilt maken tussen verzorgd 
worden of werkelijk leven. Daarom moedigen 
we bewoners aan om actief te zijn in hun 
dagelijks leven. Even naar buiten. In het dorp 
een boodschap doen. Meedoen aan activitei-
ten. Voor iets of iemand anders zorgen. Niet 
omdat het moet, maar omdat meedoen men-
sen sprankelend maakt. 

En dat gebeurt niet achter gesloten deuren. 
Rondom 't Dijkhuis is altijd reuring. Mensen 
lopen binnen voor een kop koffie, vrijwilligers 
schuiven aan, kinderen spelen in de buurt en 
dorpsgenoten kennen elkaar bij naam. De 
dorpse gastvrijheid in Bathmen maakt dat 
niemand er alleen voor staat. Hier leven we 
samen. 

Die verbondenheid krijgt opnieuw vorm onder 
andere met Bathmen Zorg Saam. De telefoon-
klapper van weleer wordt een dorpsapp: 
modern zorgzaam samenleven. Even vragen 
wie er mee kan naar de markt. Een oproepje 
voor een wandeling. Hulp bij een klein klusje. 
Of gewoon laten weten dat er koffie klaarstaat. 
Dat is de kracht van naoberschap, maar dan 
passender in deze tijd. 

Kwaliteit is dus meer dan goede ondersteu-
ning. Het is gezien worden. Mee blijven doen. 
Van betekenis zijn voor jezelf en voor anderen. 
Kwaliteit is ertoe doen.
 
Jackie van Beek 

Bestuurder 



DE VOORDEUR
5

Rabobank
Clubactie

Beste lezer,
De Stichting Vrienden van

t Dijkhuis doet mee met de
Rabobank clubactie. Iedereen 

die lid is van de Rabobank 
kan van 7 t/m 27 september 

een stem uitbrengen. Een 
stem van u op St Vrienden 

Dijkhuis 
betekent voor ons weer 

mogelijkheden om voor de
bewoners iets extra’s te 

kunnen betekenen.

Steunt u ons? 

	

Diamanten Bruidspaar 
Op 24 juli jl.  was het echtpaar 
Hillebrand 60 jaar getrouwd. 

Ze zijn goed verwend met bloemen in verband 
met dit heugelijke feit. Het echtpaar heeft laten 
weten dankbaar te zijn dat ze dit jubileum 
hebben kunnen vieren met hun kinderen en 
kleinkinderen.Ze gaven aan zich erg thuis te 
voelen op 't Dijkhuis. 
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Kapsalon 

Ergotherapeut 
De ergotherapeut bezoekt regelmatig ‘t Dijkhuis.
Via de verzorging kunt u een afspraak met haar 
maken. 
Uw ergotherapeut  is Renske Laan     

Belevingstuin en groentetuintje
Vaak hoorde ik dat mensen verse sla en andere groenten mis-
sen. Ook daar hebben we wat op gevonden. We hebben bij ’t 
Dijkhuis een groenten- en kruidentuintje aangelegd. We kwe-
ken daar sla, bloemkool, bonen, bieten en kruiden. In de zomer 
hebben mensen dus verse sla. Dat vinden ze heerlijk. Ze maken 
er zelfs op hun eigen manier een heerlijke dressing bij. Er zijn 9 
vrijwilligers die de beleeftuin en groentetuin 
verzorgen.Dat zijn: Alie Smeenk, Anny Soeteman, Ben Kempers,
Bertus Oosterveld, Harm Swart, Irma Reinders, Jan Rood,
Jans Kirchhof, Rinus Haarman, Willy Vaags, Mine Wiltink en
Henk Sengers.
 

Wilt u een ketting, een armband of oorbellen 
laten maken of repareren, dan kan ik u helpen.
Mijn tel. nr. is 0570 542350 en ik ben 
Joke Geerse
" Woensdagmiddag ben ik ook op Het Plein 
in 't Dijkhuis ".

Kettingen

Pedicure
Ans Kieftenbelt Tel.nr. 0636275796

Na een verbouwing en een tijdelijke noodkapsalon te hebben gehad, is 
het een feit de nieuwe kapsalon is klaar. Een prachtige ruimte met veel 
licht en sfeervol ingericht.  Een mooie plek bij het Plein, toegankelijk voor 
iedereen. Wij zijn iedere vrijdagochtend aanwezig van 9.00 tot 13.00 uur. 
Daarnaast zijn wij af en toe op de donderdagmorgen van 9.00 tot 13.00 
uur aanwezig. Loop gerust een keer binnen om een afspraak te maken.  

Joke Nengerman 06-46777021
Ingrid Stegeman 06-10451290
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September

Oktober

Het Plein

Het Plein

02 September

14 Oktober

09 September Cultuurhuus

16 September Het Plein

23 September Het Plein

Cultuurhuus

Bingo

De Deventer
Hanzezangers

21 Oktober

28 Oktober Het Plein

07 Oktober Het Plein

Casper gitaar

ACTIVITEITEN OP DE WOENSDAGMIDDAGEN
IN SEPTEMBER OKTOBER 2026

ALLE  ACTIVITEITEN BEGINNEN OM 14.30 UUR

Spelltjesmiddag

Bargzangers

Jewels and Jazz

Hans Vesterink

30 September BingoHet Plein

Marco Mensink
Oktoberfest
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14.30-
16.00 uur

 Gymnastiek

                                  
14.30-                         Sjoelen
16.00 uur

Zangmiddag

          Handwerken 

Maandag:

Dinsdag:            10.45-
                             11.15 uur

Woensdag:

Donderdag:

Vrijdag:

Bloemschikken 
(even weken)

Zaterdag:           14.30-
                             16.00 uur

Spel/Bingo of
Cultuurhuus          

Het Plein

Trefpunt 
Zuidloo
Trefpunt 
de Bannink

Het Plein

Het Plein
Trefpunt
Zuidloo

Het PleinZAMIBO
Zaterdag-
middagborrel

Activiteiten in het Dijkhuis
Weekdag Tijdstip Activiteiten Locatie

Dinsdag:            14.00-
                             16.00 uur

Dinsdag:            14.30-
                             16.00 uur

Het Plein

                           
10.45-                         Gymnastiek
11.15 uur       

Vrijdag: Trefpunt
Dortherhoek

Donderdag: 14.30-
16.00 uur

14.30-
16.00 uur

Creatief
(oneven weken)

14.30-
16.00 uur

Het Plein
Het Cultuurhuus

          
Handverzorging

Het Plein

Het Plein

.

.

.

.

.

.

..

.

..

.

.

.
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’t Dijkhuis zoekt vrijwilligers
Wat ga jij bij ons doen?
Ondersteunende taken zoals koffie schenken, receptie werkzaamheden, tuinonderhoud, wandelen, 
fietsen, activiteitenbegeleiding (bijvoorbeeld handwerken, bloemschikken, 
kaartjes maken etc.), gezellig met onze bewoners kaarten, een spelletje spelen, helpen bij de 
maaltijden, ondersteunen bij bewegingsactiviteiten of gewoon een praatje maken en een 
kopje koffiedrinken.

Alle hulp is welkom; je kunt ons al helpen als je een uurtje per week beschikbaar bent. 
Natuurlijk zijn we ook heel blij wanneer je meer uren ter beschikking hebt.

Wat breng jij mee?
•	 Je bent sociaal, vriendelijk en geduldig
•	 Je hebt een warm hart voor de zorg
•	 Je vindt het leuk om nieuwe mensen te ontmoeten en waardevolle contacten 
te leggen

Wat bieden wij jou?
Een gezellige, vrijwillige functie in een dynamische sector en prettige organisatie!
Geïnteresseerd?
We ontvangen je aanmelding graag op vrijwilligers@hetdijkhuis.nl.

Voor meer informatie kun je terecht bij Willemien Schutte, via telefoonnummer 0570-541644.

We zijn nu al nieuwsgierig naar jou en zien uit naar een kennismaking!
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De weeksluitingen zijn elke 1e en 3e donderdag van de maand op het Plein. 
Alle bewoners zijn hierbij van harte welkom. De diensten beginnen om 19.00 uur en duren 
ongeveer 45 minuten. Daarna drinken we gezellig koffie of thee met elkaar.
Mensen die gehaald willen worden melden bij de receptie.

September
Donderdag     03 September     19.00 uur     op Het Plein   Ds. H. Diermanse                                     
Donderdag     17 September     19.00 uur     op Het plein   Mevr. A. Steunenberg
Oktober 
Donderdag     01 Oktober         19.00 uur     op Het Plein   Ds. G. Wijnstok
Donderdag     15 Oktober          19.00 uur    op het Plein    Mevr. E. Wubbe

Weeksluiting

Een gezellige vrijdagavond 
op het Plein waar de 
bewoners genieten van hun 
eigen gemaakte fruitcocktail, 
luisterend naar de vrolijke
tonen van eigen nummers 
(plaotjes dreien)
"Zeker voor herhaling
vatbaar!"

OP HET PLEIN
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Noabermiddag in september met de Bargzangers
De Bargzangers uit Lemele is een vrijetijdskoor van enthousiaste mannen voor wie het 
samen zingen en gezelligheid voorop staan! Het koor is opgericht op 22 maart 2003 in 
het Sallandse dorp Lemele, aan de voet van de Lemelerberg, waaraan het koor zijn naam 
te danken heeft. Berg wordt in het dialect vaak uitgesproken als ‘barg’, vandaar de naam 
“de Bargzangers”. Op dit moment bestaat het koor uit 45 mannen, die allemaal uit de 
omgeving komen. Met veel plezier zingen zij (oude bekende) Nederlandstalige liederen. 
Maar ook Duits-, Engels, en af en toe Franstalige liederen staan op het repertoire. Het 
koor wordt begeleid door vier accordeonisten, een harmonicaspeler, twee gitaristen en 
een drummer. Het geheel staat onder leiding van dirigent Mieke Bruins.

Waar: Cultuurhuus Braakhekke Bathmen

Woensdag 9 september
Aanvang 14.30 uur
Entree: € 7,50
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Noabermiddag met Oktoberfest
 
Woensdag 21 oktober komt Hans Vesterink bij ons langs in originele Tiroler 
kleding en verzorgd een optreden met Deutsche Schlager en Tiroler muziek.
Trek gerust uw mooiste Oktoberfest kleding aan, wanneer u dit leuk vindt 
en zet uw beste humeur klaar. We maken er samen een feestelijke en 
gezellige middag van.

Waar: Cultuurhuus Braakhekke Bathmen

Woensdag 21 oktober
Aanvang 14.30 uur
Entree: € 7,50
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Een dorp in een dorp
Over veranderende ouderenzorg, Bathmen en 't Dijkhuis
Wie het nieuws volgt, leest het regelmatig: de ouderenzorg in Nederland moet veranderen. 
Er komen steeds meer ouderen, terwijl het aantal mensen dat in de zorg werkt onvoldoende 
meegroeit.
Dat klinkt misschien als iets van Den Haag. Maar ook in Bathmen krijgen we ermee te maken.

Niet alleen zorg, maar vooral leven
In de landelijke plannen voor de ouderenzorg staat steeds vaker kwaliteit van bestaan centraal. 
Niet alleen: welke zorg heeft iemand nodig? Maar vooral: wat heeft iemand nodig om prettig en 
zoveel mogelijk op zijn eigen manier te blijven leven?
Professionele zorg blijft onmisbaar. Maar familie, mantelzorgers, vrijwilligers en de omgeving 
krijgen een grotere rol. Deels uit noodzaak, omdat er minder zorgmedewerkers beschikbaar 
zijn. Maar het biedt ook kansen voor meer vertrouwdheid, aandacht en verbinding.
Tegelijk roept het vragen op. Wat mogen we van familie verwachten? Wat kunnen vrijwilligers 
doen? En wat moet professionele zorg blijven?

En ondertussen in Bathmen…
In de Bathmense Krant stond onlangs een mooi voorbeeld van hoe Bathmen hiermee bezig is.
Binnen Bathmen Zorg Saam werken onder andere de Dorpsondersteuners, Carinova, het Voor 
Elkaar Team, de Dorpskerk en 't Dijkhuis samen. Het idee is eenvoudig: naar elkaar omkijken, 
elkaar helpen en ervoor zorgen dat mensen niet uit beeld raken.
Noaberhulp in een moderne vorm.
Daarmee gebeurt in Bathmen al waar landelijk veel over wordt gesproken: zorg verbinden met 
familie, vrijwilligers en de gemeenschap waarin mensen wonen.

Een dorp in een dorp
Die gedachte past mooi bij 't Dijkhuis: een dorp in een dorp.
't Dijkhuis is meer dan een plek waar zorg wordt gegeven. Het is een plek waar mensen wonen 
en leven. Mensen die vaak al jarenlang deel uitmaken van Bathmen.
Verhuizen naar 't Dijkhuis zou niet moeten betekenen dat die verbinding verdwijnt. Het Plein, 
activiteiten, vrijwilligers, verenigingen en initiatieven als Bathmen Zorg Saam kunnen juist helpen 
die verbinding te behouden.

We moeten er nú over nadenken
De ouderenzorg verandert snel. Minder beschikbare zorgmedewerkers betekent dat we andere 
keuzes moeten maken en meer samen zullen moeten doen.
Daarom moeten we niet alleen praten over hoe we de zorg georganiseerd krijgen, maar vooral 
blijven vragen:
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Wat hebben bewoners nodig om hier prettig te wonen en hun eigen leven zoveel mogelijk te 
blijven leiden?
Is familie welkom? Kun je je gewoontes behouden? Blijf je onderdeel van Bathmen? En wordt er 
naar je geluisterd?
Daar is de cliëntenraad voor
Als cliëntenraad kijken we daarom niet alleen naar wat er vandaag binnen 't Dijkhuis gebeurt. 
We volgen ook veranderingen daarbuiten en wat die voor bewoners kunnen betekenen.
Hoe houden bewoners zoveel mogelijk zelf de regie? Wat vragen we van familie en mantelzor-
gers? Hoe blijft 't Dijkhuis verbonden met Bathmen? En hoe zorgen we dat de stem van bewo-
ners wordt gehoord?
Daar hebben wij niet alleen de antwoorden op.
We horen daarom graag van bewoners, familie en mantelzorgers wat goed gaat, wat beter kan 
en wat u belangrijk vindt.
Want hoe de ouderenzorg ook verandert, één ding mag niet veranderen:
het begint bij de mensen die hier wonen.

Bas Bettenhaussen, voorzitter Cliëntenraad, augustus 2026
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De Dementheek/geheugenpunt Bathmen is gevestigd in de Bibliotheek van 
Bathmen. In een speciale kast vindt u materialen voor mensen met dementie, 
geheugenproblemen en niet aangeboren hersenletsel en direct betrokkenen: 
partners, familie, vrienden, mantelzorgers, zorgprofessionals en vrijwilligers. 

Heeft u vragen dan kunt u contact opnemen met 06-36412560 (Wilma Daggenvoorde)

Kom gerust langs om eens een kijkje te nemen.

De bewoners ge-
nieten volop van 
het buiten zitten 
en van de konijn-
tjes
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't Dijkhuis heeft twee ziekenhuizen in Gambia blij 
gemaakt met de uniformen van 't Dijkhuis. 
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Mevr. J.J. Kolkman-Bettink op 20 Juni 2026
Hr. H.J. Westerink op 2 Juli 2026

Mevr. J.B. Jansen-Krieger op 18 Juli 2026
Mevr. W.T. Huismans op 26 Juli 2026
Dhr. H. Colette op 6 Augustus 2026

Dhr. A. ter Maat op 13 Augustus 2026
Mevr. A. Wesseling-de Weerd op 14 Augustus 2026

Dhr. J.W. Kooij op 14 Augustus 2026
Mevr. T.G. Burgerhoudt-Pieksma op 24 Augustus 2026

Mevr. B. Slot-Reuvekamp op 25 Augustus 2026

Wij staan stil bij het overlijden van

  In memoriam

 Voor jou brand ik een kaarsje,
jij was een schijnend licht

voor elk die op je weg kwam,
je deelde het bericht

van Wie je altijd troostte,
Wie jou had opgericht,

jouw warme goede woorden
wierpen een nieuw gezicht

op alledaagse zorgen,
vormden een evenwicht.

Voor jou brand ik een kaarsje
als teken van Zijn Licht.

Poelman-Duisterwinkel, Coby



DE VOORDEUR
21

Toelichting:

Verzorging
Huishouding / Linnenkamer
Keuken

Technische dienst / Huismeester

Anders, namelijk:

u kunt ons helpenu kunt ons helpen    

Wij proberen ons 
uiterste best te 
doen om het de 
bewoners van ’t 
Dijkhuis naar de 
zin te maken. 

Dat dit niet altijd 

lukt realiseren 
we ons ook en 
we willen graag 
weten wat uw 
ervaringen zijn 
met de dienst-
verlening van 
’t Dijkhuis. Van 
fouten willen 
we leren. Daar-

..

Bij ’t Dijkhuis doen we elke dag ons best om onze bewoners een fijne dag te 
bieden. Toch weten we dat het niet altijd lukt om alles perfect te doen. 
Daarom horen we graag van u – bewoner of familie – hoe u onze 
dienstverlening ervaart. Heeft u iets meegemaakt dat beter kan, of een ervaring 
die u wilt delen? Laat het ons weten!

•      Stuur een e-mail naar info@hetdijkhuis.nl, of

•     Vul het formulier in en geef het (eventueel anoniem) af bij de receptie.

Uw ervaringen en ideeën helpen ons om te blijven leren en het samen nog 
fijner te maken!
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Steun ’t Dijkhuis via de VriendenLoterij   

 
�ent u deelnemer van de srienden>oterij͍ Dan kunt u zonder eǆtra kosten 
bijdragen aan het welzijn van de bewoners van ’t Dijkhuis! 
 
Want wist u dat u zelĨ kunt bepalen welk goed doel u steunt met uw 
deelname͍ Dit heet . Wanneer u ’t Dijkhuis als goed doel 
kiest, gaat minimaal 40% van uw maandelijkse inleg direct naar ’t Dijkhuis. 
Det deze steun kunnen wij eǆtra activiteiten organiseren en materialen 
aanschaĨĨen die bijdragen aan het welzijn en plezier van onze bewoners. �en 
waardevolle bijdrage die Ġcht het verschil maakt! 
 
Ik speel mee en wil ’t Dijkhuis steunen͕ hoe werkt dat͍ 
,et aanpassen van uw deelname is eenvoudig geregeld met ĠĠn teleĨoontje: 
�el de ledenservice van de srienden>oterij via Ϭϴϴ – ϬϮϬ ϭϬ ϮϬ. ,oud daarbij de 
volgende gegevens bij de hand: 
 
• uw lotnummer 
• uw /��NͲnummer 
• het goedeͲdoelenͲnummer van ’t Dijkhuis: ϯϭϭϰϵϭ 

 
Na de wijziging wordt uw lot gekoppeld aan ’t Dijkhuis. U ziet dit terug op uw 
bankaĨschriĨt en in uw persoonlijke omgeving bij de srienden>oterij. De 
opbrengst wordt ieder kwartaal aan ons uitgekeerd. 
 
Doet u mee͍ 
Steun ’t Dijkhuis vandaag nog met uw lot en vertel het ook door aan Ĩamilie, 
vrienden en bekenden. Samen kunnen we nſg meer betekenen voor onze 
bewoners!  
  
 


